Science.
Applied to Life."

Nauszniki

przeciwhatasowe
3M" PELTOR™ H31

Karta danych technicznych

Opis produktu

Nauszniki przeciwhatasowe 3M™ PELTOR™ H31 sa dostepne
w wersjach z patgkiem nagtownym i mocowaniem do hetmu.
Zaprojektowany, aby zapewnié dobry poziom ttumienia,
ktory spetnia wymagania wielu zastosowan w przemysle lub
le$nictwie, gdzie mozna napotkac $rednie i wysokie poziomy
hatasu. Pomaranczowy kolor i konstrukcja sg szczegdlnie
dostosowane do potrzeb przemystu le$nego lub drzewnego.

Odpowiednio dobrane i noszone produkty te pomagaja zmniejszyé
narazenie na niebezpieczny poziom hatasu i gto$nych dzwiekdw.

Wersja mocowana do hetmu zostata zaprojektowana tak,
aby pasowata do szerokiej gamy hetméw ochronnych
(wigcej informacji znajduje sie w tabeli parametréw).

Gtéwne cechy

Wyprofilowana konstrukcja czaszy poprawia kompatybilnos$¢
z przemystowymi hetmami ochronnymi

Poduszki uszczelniajgce z miekkiej pianki zapewniajag wygodne
i bezpieczne uszczelnienie
Wersja mocowana do hetmu pasuje bezposrednio do wielu

przemystowych hetméw ochronnych bez koniecznosci
stosowania adaptera

Duza przestrzenh wewnatrz czasz ogranicza generowanie wilgoci
i ciepta

Miekkie, szerokie poduszki uszczelniajgce pomagajg zmniejszy¢
nacisk wokét uszu i poprawiajg komfort noszenia

tatwe do wymiany poduszki uszczelniajace i wktadki pozwalaja
na zachowanie czystosci produktu

Zastosowania

Nauszniki przeciwhatasowe 3M™ PELTOR™ H31 doskonale chronig
przed hatasem wynikajacym z szerokiej gamy zastosowan w miejscu
pracy i rekreaciji. Przyktady typowych zastosowan obejmuja:

Les$nictwo

Inzynieria

Odlewnia

Obrébka metali

Obrébka drewna

Przemyst budowlany

Produkcja tekstyliow

Branza wytwdrstwa chemicznego i farmaceutycznego
Produkcja cementu

Rynek poligraficzny

Normy i dopuszczenia

Niniejszym 3M Svenska AB o$wiadcza, ze nauszniki ochronne (SOI)
sg zgodne z rozporzadzeniem (UE) 2016/425 i innymi odpowiednimi
dyrektywami, aby spetni¢ wymagania dotyczace oznaczenia CE.
Przepisy majgce zastosowanie mozna znalez¢, dokonujac przegladu
deklaracji zgodnosci (DoC) na stronie internetowej www.3M.com/
PELTOR/doc. Deklaracja zgodnos$ci wskaze rowniez, czy maja
zastosowanie inne rodzaj certyfikacji. Kopie deklaracji zgodnosci

i dodatkowe informacje wymagane w dyrektywach mozna réwniez
uzyskaé, kontaktujac sie z firmg 3M w kraju zakupu. Niniejsze
produkty SOI podlegaja corocznej kontroli i zatwierdzeniu typu przez
SGS Fimko Ltd., Takomotie 8, FI-00380 Helsinki, Finlandia, jednostke
notyfikowang nr 0598. Produkt zostat przebadany i zatwierdzony

Wyjatkowa konstrukcja patgka nagtownego o niskim profilu pomaga zgodnie z normg EN 352-1:2002/EN 352-3:2002.
utrzymac staty nacisk, zapewniajgc w ten sposéb pewnos$é ochrony



http://www.3M.com/PELTOR/doc.
http://www.3M.com/PELTOR/doc.

Zatwierdzona kombinacja wersji mocowanej do hetmu

e e T Model Adapter P3 H31P3 300
3M™ Hetm ochronny SecureFit™ X5000 E SML
3M™ Hetm ochronny SecureFit™ X5500 E SML
3M™ Airstream AH1, AH4, AH7, HT-701, HT-702, HT-705, HT-707 AE ML
3M™ 3M™ Versaflo™ M-106, M-107, M-306, M-307 AF ML
3M™ Przytbica spawalnicza 3M™ Speedglas™ 9100 MP AF ML
3M™ Zestaw nagtowny G500 E SML
3M™ (PELTOR™) G2000 K SML
3M™ (PELTOR™) G22 E SML
3M™ (PELTOR™) G3000 E SML
3M™ H-700 E SML
Auboueix Brennus F SML
Auboueix Fondelec F SML
Auboueix Iris E ML
Auboueix Iris 2 E ML
Berendsen Safety Balance E ML
Berendsen Safety Balance AC/3M 1465 E ML
Berendsen Safety Balance HD N SML
Berendsen Safety Solid E SML
Centurion 1100/ARCO type 2 H SML
Centurion 1125/ARCO plus H SML
Centurion 1540/ARCO A ML
Centurion Concept E SML
Kemira Goérna miseczka A SML
LAS LP2002 E SML
LAS LP2006 E SML
MSA Super V-Gard Il E SML
MSA V-Gard E SML
Petzl Vertex E SML
Protector Style 300" E SML
Protector Style 600 E SML
Protector Tuffmaster Il E,G ML
Rémer Bravo 2 Nomaz B SML
Rémer Marcus Top Atlas Nomaz B SML
Rémer N2 Atlas Nomaz BB SML
Rémer Profi Expo E SML
Rémer Profia Nomaz E SML
Rémer Top Atlas Expo B SML
Schubert BEN BB SML
Schubert BER S E SML
Schubert BER80/WPC80 EA SML
Schubert BOPR B SML
Schubert PIONIER B SML
Schubert SH 91/WPL 91 EB SML
Schubert SwWi EB ML
Sofop Taliaplast Oceanic E ML
Sofop Taliaplast Opus E ML
UVEX Skrzydto powietrzne E SML
Voss Inap 88 E SML
Voss Inap Master E ML
Voss Inap PCG G ML
Voss Inap Star E ML

" Protector Style 300 obejmuje wszystkie wersje 300 tego hetmu.



Lista materiatéow

Do wykonania tego produktu wykorzystano nastepujace materiaty.

Patak nagtowny

Ramie mocujgce hetmu
Czasze

Wktadka

Poduszki uszczelniajgce

Pokrycie poszuszek

Wartosci ttumienia

Wersja z patgkiem nagtownym

Drut ze stali nierdzewnej, PVC, Acetal

Nd.

ABS

Polieter

Polieter i gliceryna

PCW

3M™ PELTOR™ H31A 300 w wersji z patgkiem nagtownym.

Czestotliwosé (Hz) 125

Mf (dB) 1,2
Sf (dB) 37
APV (dB) 75

SNR =27 dB H=33dB M =25dB

250 500 1000
17,4 297 36,2
38 2,5 31
13,6 27,2 33,1

L=15dB  APVf= Mf-sf

3M™ PELTOR™ H31P3E 300 w wersji mocowanej do hetmu.

Czestotliwosé (Hz) 125

Mf (dB) 1,8
Sf (dB) 3,2
APVf (dB) 8,6

SNR =28 dB H=35dB M =26 dB

Akcesoria/elementy wymienne

250 500 1000
19,2 28,6 34,3
38 2,7 1,8
15,4 25,9 325

L=16dB  APVf= Mf - sf

Poduszki uszczelniajace i wktadki nausznikéw przeciwhatasowych

3M™ PELTOR™ H31 mozna zastgpi¢ zestawem higienicznym
3M™ PELTOR™ HY3, aby zwigkszy¢ komfort i zapewnié

odpowiednig ochrone.

Podktadki czyszczace 3M™ PELTOR™ HY100A i HY100A-01 mozna
umiescié¢ na poduszkach uszczelniajgcych, aby poméc w absorpcji

wilgoci i potu.

Wersja mocowana do hetmu

Nd.

Stal nierdzewna, acetal, poliamid
ABS

Polieter

Polieter i gliceryna

PCW

2000 4000 8000
37,3 34,7 35,7
3,6 3,2 37
33,7 315 32,0

2000 4000 8000
37,7 37,8 38,0
3,38 2,9 1,9
33,9 34,9 36,1




Objasnienie oznaczen:

APVf = oczekiwany poziom ochrony

Mf = érednia wartos$¢ ttumienia

sf = odchylenie standardowe

H = warto$¢ ttumienia dzwigkéw o wysokiej czestotliwosci (przewidywany poziom redukgji hatasu dla dzwigku L, - L, = -2 dB)
M = warto$¢ ttumienia dzwigkéw o sredniej czestotliwosci (przewidywany poziom redukgcji hatasu dla dzwieku L, - L, = +2 dB)
L = warto$¢ ttumienia dzwigkow o niskiej czestotliwosci (przewidywany poziom redukcji hatasu dla dzwigku L - L, = +10 dB)

SNR = jednoliczbowy wskaznik ttumienia (wartoé¢ odejmowana od zmierzonego poziomu ciénienia akustycznego wazonego
krzywa C, L, w celu oszacowania skutecznego poziomu ciénienia akustycznego wazonego krzywa A w uchu).

Ostrzezenie!

Ten ochronnik stuchu pomaga zmniejszy¢ narazenie na niebezpieczny hatas i inne gtosne dzwieki. Niewtasciwe uzycie lub
niestosowanie ochronnikéw stuchu przez caty czas, gdy jest sie narazonym na szkodliwy/niebezpieczny poziom hatasu, moze
spowodowa¢ utrate lub uraz stuchu. Informacje na temat prawidtowego uzytkowania mozna uzyskaé od przetozonego, po
zapoznaniu sie z trescig instrukcji dla uzytkownika lub po skontaktowaniu sie z dziatem technicznym 3M. Jezeli Twéj stuch
wydaje sie przytepiony lub styszysz dzwonienie badz brzeczenie w trakcie lub po narazeniu na hatas (w tym wystrzaty) lub

z jakiegokolwiek innego powodu podejrzewasz u siebie problem ze stuchem, natychmiast opu$¢ hatasliwe otoczenie i skonsultuj
sie ze specjalistg i/lub swoim przetozonym.

Wazna uwaga

Uzywanie produktu 3M opisanego w tym dokumencie zaktada, ze uzytkownik ma wcze$niejsze doswiadczenie z tego typu produktem i ze jest on uzywany przez osobe przeszkolong.

Przed kazdym uzyciem tego produktu zaleca si¢ wykonanie testéw w celu sprawdzenia dziatania produktu w jego przewidywanym zastosowaniu. Wszystkie informacje i szczegétowe dane
techniczne zawarte w niniejszym dokumencie dotyczg wytgcznie tego konkretnego produktu 3M i nie majg zastosowania do innych produktéw lub srodowisk pracy. Wszelkie dziatania lub
uzytkowanie produktu z naruszeniem zasad opisanych w niniejszym dokumencie odbywa sig¢ na wytaczne ryzyko uzytkownika. Stosowanie sig do informacji i specyfikacji dotyczacej produktu
3M zawartych w niniejszym dokumencie nie zwalnia uzytkownika z obowigzku przestrzegania dodatkowych wytycznych (zasad i procedur bezpieczenstwa). Nalezy przestrzegaé wymogéw
operacyjnych, szczegélnie w odniesieniu do érodowiska i korzystania z innych narzedzi razem z produktem. Grupa 3M (ktéra nie moze zweryfikowaé ani kontrolowaé tych elementéw) nie
ponosi odpowiedzialno$ci za konsekwencje naruszenia tych zasad, majgce miejsce niezalezne od jej decyzji i pozostajace poza jej kontrola. Warunki gwarancji na produkty 3M okre$la sie

w dokumentach umowy sprzedazy oraz obowigzujagcym i obowigzujagcym prawie, z wytgczeniem wszelkich innych gwarancji lub odszkodowan.

Dziat Bezpieczenstwa Pracy

3M Poland Sp. z o.0. Dziat

Bezpieczeristwa Pracy

Al. Katowicka 117

Kajetany 05-830
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